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COS’E UN OLOGRAMMA

Semplificando si puo dire che un ologramma non ¢ altro che un’ immagine tridimensionale di un oggetto su lastra
fotografica ottenuta sfruttandol’interferenza di due fasci di luce di un'unica sorgente laser: viene creato con la tecni-
ca dellolografia mediante impressione di una lastra o pellicola olografica utilizzando una sorgente luminosa coerente
come ¢ ad esempio un raggio laser.

Il fronte donda, a seguito di divisione, da origine a due fronti donda, il fascio di riferimento e il fascio oggetto, che sono
inizialmente completamente correlati e che seguono due strade diverse. Il fascio oggetto viene sovrapposto in quello
che si definisce “piano immagine” al fascio di riferimento. Linterazione presenta una modulazione di intensita sul pia-
no immagine.

Una delle caratteristiche degli ologrammi e che lastra olografica conserva il contenuto informativo in ogni sua parte
quindi se si rompe in pil parti la lastra & possibile ottenere la stessa immagine tridimensionale completa in ogni pezzo

Specchio

Laser Semitrasparente Specchio

Specchio Lastra
Olografica
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DEONTOLOGIA NEI SOCIAL:OBBLIGO O SCELTA?

Troppo spesso ci dimentichiamo che Facebook come
la maggior parte dei social network non ¢ un nostro
spazio privato ma un luogo pubblico dove chiunque
puo leggere quello che scriviamo, indipendentemente
dal grado di privacy che usiamo. Basta solo che uno dei
nostri contatti condivida un nostro post per renderlo
e pubblico, aumentarne la visibilita e renderlo disponi-
oeONTOLOG,,, - bile per sempre.

' Ma in fondo ¢ questo il motivo per il quale scriviamo i
post, la ricerca di visibilita, la caccia ai Like, e rimania-
mo profondamente turbati se un nostro post non viene
accolto con entusiasmo dato che la maggior parte dei
nostri contatti sono affini a noi per idee.

Proprio il fatto che i social network siano uno spazio
pubblico ci dovrebbe portare a considerare quello che
postiamo prima di pubblicarlo; cosi come un gior-
nalista o un proprietario di un blog o di un sito ¢ re-
sponsabile di cid che pubblica anche l'accesso ai social
network dovrebbe essere subordinato all'uso di una
qualche forma deontologica.

Questo non succede!

< [

Jeremy Bentham puo essere considerato il padre della deontologia moderna con la sua opera postuma “Deontology or the
Science of Morality” del 1834 dove elabora unetica, chiamata appunto deontologia.

Lo scopo ultimo di questa scienza ¢ quello di motivare comportamenti che producano la massima felicita nella colletti-
vita che, a differenza della legislazione che agisce sugli interessi privati con la minaccia della punizione giuridica, suscita
motivazioni basate sull'interesse privato. Le idee di Bentham vengono applicate negli ordini professionali moderni agli
avvocati, dagli ingegneri ai giornalisti; e proprio come per questi ultimi anche per quello che riguarda i social network
bisognerebbe adottare una qualche forma deontologica per chi vi accede per pubblicare post quando non sono stretta-
mente personali.

Ma le difficolta che si presentano sono molte e di vario tipo.

Partiamo nel considerare che la rete offre una grande liberta di espressione che si esprime sia nella fruizione dei contenuti
e sia nellespressione che spesso degenera in eccessi; fino a quando cera quello che comunemente veniva chiamato Web
1.0 ovvero vi erano siti web che pubblicavano contenuti e utenti che vi accedevano e I'interazione era limitata ai forum ed
ai newsgroup era abbastanza facile gestire questi eccessi: il proprietario di un sito web era (ed ¢ tuttora) il responsabile di
quanto vi appare e quindi ha tutto I'interesse a che quello che viene pubblicato rispetti determinate leggi scritte o morali;
discorso analogo per i forum dove vi era un moderatore.

Con l'avvento del Web 2.0 le cose si complicano: tramite i social network chiunque puo creare un profilo

(‘anche falso) e diventare editore e pubblicista, solo che in questo modo si crea un limbo dove é difficile attribuire delle
responsabilita; il fatto poi che il profilo venga definito “personale” crea nell'utente la falsa considerazione che tutto sia
permetto e lecito sul “nostro profilo personale”.

In realta le cose non stanno esattamente cosi. Come abbiamo gia detto tutto quello che pubblichiamo diventa subito di-
sponibile e usufruibile da tutti e quindi dovremmo sempre pensare prima di pubblicare qualcosa.

Un esempio ¢ accaduto I' 8 dicembre del 2014, quando il cantante Mango si accascio sul palco durante un concerto e vi
mori sotto gli occhi dei suoi fan che con smartphone e tablet stavano riprendendo il concerto; nulla di sbagliato se non
fosse che nel giro di pochi minuti tutti questi video furono pubblicati sui social e la notizia si propago, prima di diventare
ufficiale e che ne venissero informati i famigliari. Nel caso di un giornalista che fosse venuto a conoscenza della notizia
avrebbe dovuto attendere che la famiglia ne fosse informata prima di divulgare la notizia, ma anche i giornalisti, in questo
caso, per non “bucare” la notizia si sono visti costretti a pubblicarla.
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Un altro problema che si presenta con i social network ¢ la loro atemporalita. Il termine virtuale (che oggi ¢ tanto usato)
ha origine nel latino medioevale, deriva da “virttt”, e indica ( secondo Tommaso d’Aquino) la potenza attiva in grado di
passare allatto e diventare attuale. Questa ¢ la rete e questi sono i social network dove tutto ¢ attuale sempre e per sem-
pre, dove il virtuale é diventato reale: una notizia o un post di anni fa puo essere ripubblicato o ripresentato e ritorna ad
essere attuale, decontestualizzato da quelli che sono il tempo e gli avvenimenti che lo hanno generato. I nostri post, una
volta pubblicati, rimangono per sempre rendendo difficile lesercitare il diritto alloblio (da non confondere con il diritto

alloblio del GDPR).

Gli utenti del web sono sempre pit fornitori di informazione e hanno creato una forma depravata di city journalism dove
tutti sono fornitori di informazioni ed editori di se stesse senza esserne responsabili.

La mancanza di regole pero deve essere riempita. Il solo articolo 21 della costituzione (liberta di espressione utilizzando
ogni mezzo) non puo essere preso a pretesto per creare l'anarchia informativa.

Quando i legislatori hanno scritto l'articolo 21 i mezzi di comunicazione erano limitati ai giornali, radio e Tv che stava
nascendo ma che comunque erano sempre vincolati a degli editori che ne dettavano le linee guida deontologiche. Anche
con la nascita delle radio libere degli anni 70 del ventesimo secolo e delle televisioni commerciali degli anni 80 cera
sempre un certo controllo deontologico sull'informazione.

Con la diffusione del web negli anni ’90 ed in particolare la nascita del web 2.0 si ¢ diffusa I'idea di diritto alla liberta di
espressione per tutti senza doverne avere i doveri.

Mentre per un sito o un blog il proprietario puo essere considerato leditore oltre che il pubblicista e ne risponde nei social
network non ¢ cosi: il social (ad esempio Facebook) diventa coproprietario dei nostri post e li puo vendere o condividere
a suo piacimento, ma non ne ¢ direttamente responsabile e viene a mancare quello che puo essere considerata la figura
delleditore.

La soluzione sarebbe facile, basterebbe che un social network al momento dell'iscrizione facesse accettare delle clausole
“morali e deontologiche” che impongano, a chi ¢ fruitore del servizio, di rispettare il diritto alla dignita personale delle
persone, alla giusta informazione non decontestualizzata, al rispetto della privacy e alloblio di altri che vengono nomi-
nati, regole simili a quelle deontologiche dellordine dei giornalisti per notizie di carattere pubblico, dato che spesso sono
assimilabili ad essi.

Bisogna poi che chi si iscrive abbia la coscienza e la conoscenza che entra in un mondo dove tutto ¢ pubblico, ma difficil-
mente un dodicenne (visto che ¢ leta minima per iscriversi a Facebook) ha la consapevolezza di cio; bisogna sapere che
il diritto alla deindicizzazione che applicano i principali motori di ricerca non porta automaticamente al far sparire da
internet quello che abbiamo scritto, detto o pubblicato.

Quello che serve € uno sforzo comune tra autorita centrali (esempio parlamento europeo) e le grandi aziende del web 2.0
per creare prima delle regole che prima diventano un obbligo in quanto imposte ma poi si trasformano in regole implicite
da tenere, sull'uso dei social e di cio che vi si pubblica.

In realta I'Ttalia ha gia iniziato un processo per la regolamentazione deontologica di internet: nel 2015 viene redatta dal
consiglio dei ministri la “Dichiarazione dei diritti in Internet” dove nell'articolo 9 comma 1 dichiara :” Ogni persona ha
diritto alla rappresentazione integrale e aggiornata delle proprie identita in Rete”. Quando parliamo di identita intendia-
mo non solo l'aspetto fisico, il nome ed il cognome ma anche le opinioni, i valori e quantialtro identifichi una persona
nella sua completezza in quel determinato periodo e luogo; estrapolare, tagliare o riproporre post, frasi o immagini senza
tener conto di questo ¢ una violazione di quanto sopra.

Ancora piu interessante ¢ l'articolo 11 nella sua interezza: “1. Ogni persona ha diritto di ottenere la cancellazione dagli in-
dici dei motori di ricerca dei riferimenti ad informazioni che, per il loro contenuto o per il tempo trascorso dal momento
della loro raccolta, non abbiano piu rilevanza pubblica. 2. Il diritto alloblio non puo limitare la liberta di ricerca e il diritto
dellopinione pubblica a essere informata, che costituiscono condizioni necessarie per il funzionamento di una societa
democratica. Tale diritto puo essere esercitato dalle persone note o alle quali sono affidate funzioni pubbliche solo se i dati
che le riguardano non hanno alcun rilievo in relazione all’attivita svolta o alle funzioni pubbliche esercitate. 3. Se la richie-
sta di cancellazione dagli indici dei motori di ricerca dei dati ¢ stata accolta, chiunque puo impugnare la decisione davanti
allautorita giudiziaria per garantire I'interesse pubblico all'informazione.” Quando noi riproponiamo un post di 10 anni
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SENTIERO NELLA ROCCIA PER SAN ROMEDIO

Sanzeno (TN)

Un bellissimo percorso tra meleti, boschi e valli.

Se si passa per la Val di Non l'antico e pittoresco paesino di Sanzeno merita sicuramente una visita. Se poi si ha voglia di
farsi una piccola camminata dal suo centro si dipana un sentiero che attraverso valli, boschi, meleti porta all'antico san-
tuario di San Romedio.

Per chi, come chi scrive, ha avuto la possibilita di fare il percorso durante I'autunno puo facilmente avere la sorpresa di
trovarsi a camminare attraverso meleti i cui frutti colorati vanno dal rosso al giallo passando per il verde chiaro. Appe-
na usciti dai meleti si incontra un bosco che ci accompagnera per quasi tutto il percorso che viene interrotto solamente
quando incontra lo sperone di roccia attraverso il quale & stato scavato un percorso che sale lungo la montagna in maniera
gradevole e per nulla impegnativa.

Sicuramente questo punto del percorso ¢ quello piu affascinante offrendo un panorama mozzafiato perpendicolare alla
strada ed ai boschi sottostanti o alla vallata che ci lasciamo alle spalle.

Dopo circa unora di passeggiata (sono circa 5Km tra andata e ritorno) si raggiungono le pendici della roccia, alta circa 90
metri, sulla quale sorge il Santuario di San Romedio, uno dei pil caratteristici eremi presenti in Europa.

Secondo la leggenda fu qui che San Romedio visse come eremita in compagnia solo di un orso ed ¢ per questo che in
unarea faunistica adiacente I'ingresso ¢ ospitato un orso trentino di nome Bruno che vive in semiliberta ed ¢ diventato la
mascotte del luogo.

E dal 1958, quando il senatore conte Gian Giacomo Gallarati Scotti, membro donore del comitato di fondazione del WWF
in Italia, compro Charlie, un orso destinato a morire perché la sua pelle fosse venduta, e lo dono al santuario di San Rome-
dio che l'area faunistica del santuario di San Romedio ha iniziato a dare asilo ad esemplari di orso altrimenti destinati ad
una sorte piu triste. Il senatore Gallarati Scotti ricordo la leggenda del santo che, ormai vecchio, si sarebbe incamminato
verso la citta deciso ad incontrare il Vescovo di Trento Vigilio. Lungo il percorso il suo cavallo sarebbe stato sbranato da
un orso, Romedio tuttavia non si diede per vinto e avvicinatosi alla bestia sarebbe riuscito miracolosamente a renderla
mansueta e a cavalcarla fino a Trento. Quando al ritorno da Trento Romedio scelse di dedicare la sua vita alleremitaggio,
lorso divenne il suo unico compagno fino alla morte.

Il Santuario di San Romedio ¢ formato da cinque piccole chiesette sovrapposte costruite fra il 1000 ed il 1918, tutte edifi-
cate su uno sperone di roccia e unite tra loro da una lunga scalinata di 131 gradini.

La chiesa Antica, la prima costruita e che conserva in urne le reliquie del Santo si trova allentrata, del complesso, segue
la chiesa maggiore di S. Romedio eretta nel 1536, la chiesetta di S. Michele che & databile intorno al 1514, la chiesetta di
S. Giorgio del 1489 per finire con la chiesetta del’Addolorata, costruita in ringraziamento per la pace dopo la guerra del
1915-18.

All'interno della chiesa sono conservati moltissimi ex voto, alcuni dei quali (i pit antichi sono del del XV, XVI e XVII
secolo) sono vere e proprie opere d’arte, ma, d’altronde, tutte le chiese antiche che compongono il santuario sono piene di
affreschi che meritano di essere ammirati.

Al ritorno il visitatore puo scegliere di fare la strada normale asfaltata piu corta oppure ripercorrere il sentiero e ammirare
la bellezza delle vedute da unangolazione diversa
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PETTI DI POLLO AL POMPELMO ROSA

Secondo Piatto

Ingredienti:

4 petti di pollo medi

1 0 2 pompelmi rosa

6-7 foglioline di salvia fresca
60g di burro chiarificato
Sale q.b.

Farina q.b.

Procedimento:

Il pollo al pompelmo rosa ¢ un piatto saporito e veloce da preparare. Sebbene il pompelmo sia una frutto relativamente
giovane nelle nostre tavole l'abitudine di insaporire le carni con gli agrumi affonda le radici nella tradizione culinaria
italiana e quindi non ve nulla di strano ad usare il pompelmo, soprattutto con una carne come quella del pollo che si
presta a molte combinazioni.

Impannare con abbondante la farina i petti di pollo.

Spremere il succo dei pompelmi.

In una padella sciogliere il burro e far rosolare le foglie di salvia fresca, quindi adagiare le fette di pollo impannate e
cuocerle 3-4 minuti per lato (o fino ad ottenere una bella doratura) a fuoco vivo, quindi abbassare la flamma e aggiun-
gere il succo di pomplemo.

Cuocere per 5-7 minuti per far condensare il succo.

Prima di servire regolare il sale.

Volendo si possono aggiungere alcuni grani di pepe verde che sposa bene con il pompelmo ed il pollo.




